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Wil je je kindje graag laten wennen aan een maatschappij waarin  
mensen mondmaskers dragen? Doe dat dan op een speelse manier. 

Start met uit te leggen wat het coronavirus is. 

Bijvoorbeeld aan de hand van het verhaal van  Eline Claeys op  
youtube: ‘De corona’s op gezinsvakantie’ of zoek het verhaal van  

Chris Vosters over de corona-aapjes op het internet.

Maak niet alleen mondmaskers voor de volwassenen in je gezin,
maar maak er ook voor je kind en zijn knuffels. 

 
Zo kan hij het mondmasker dragen in zijn spel  

en zijn knuffels leren hoe ze samen het virus kunnen bestrijden. 

Bied de werkblaadjes in de werkbundel aan en knutsel samen  
leuke mondmaskers of leg de matrix. 

Je kan als ouder gezellig meespelen en op die manier heelwat informatie 
bijbrengen of horen waar je kindje mee zit.

Op die manier went je kindje aan het mondmasker 
en zal hij er minder angstig voor zijn.

Op de website www.amant.be (gratis downloads - blijf in uw kot)
kan je ook de prenten met basis-hygiëneregels van Anna downloaden. 

Die werden speciaal gemaakt voor deze corona-tijden.

In de shop kan je de posters ‘samen verslaan we het virus’ 
aankopen, waarop de hygiëneregels eenvoudig staan afgebeeld.

Vindt je kind deze werkmap leuk, in de shop vind je nog meer werkmappen 
van Anna of Heksje Mimi rond verschillende thema’s.
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Een mondmasker voor Anna
Op de volgende blazijde staan mondmaskers getekend. Knip ze uit en gebruik ze als patroon om er eentje in stof 
uit te knippen. Je kan daarvoor ouder kledij gebruiken. Of versier de mondmaskers met stiften, verf, pareltjes, enz. 
Je kan er zoveel verschillende maken als je wil.
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Patroon mondmasker Anna
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Patronen tekenen
Kijk goed naar de tekening in het kadertje. Teken hetzelfde patroon op het mondmasker van Anna.
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We knutselen een mondmasker
Benodigdheden: 

• leeg rolletje wc-papier, 
• schaar
• lijm
• een oude sok

Hoe ga je te werk?
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Kleur de prent van 
Anna in en knip ze uit.

Plak ze op de lege  
rol wc-papier.

Knip de bovenkant 
van de sok af zodat 

je nog 3 cm sok 
over houdt. 

Schuif die over het 
gezicht van Anna. 

Klaar!
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MATRIX
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